
［ エクセルで自由度の高い家計簿作り ］ 1／4 

１．エクセルで下記表を作成。 

２．科目エリアを選択して入力規則を設定。 
B4～B12を選択
データ→データ入力規則→ 
設定→範囲選択 

３．科目のメニューを利用して 

科目を各々入力。 

４．残金を計算する数式（下記）をF4とF5に入力、F5をF12までドラッグ。 

F4 ｾﾙに「＝D4」 

F5 ｾﾙに「=F4+D5-E5」 

ドラッグ  

5．数字を通貨表示に変更。

エリア選択→「ホーム」→数値「通貨」 
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［ エクセルで自由度の高い家計簿作り ］ 2／4

６．表をテーブルに変換 

A3～F12 を選択→ 

ホーム→ 

テーブルとして書式設定 

７．末尾にデータを追加 

A13 に「2014/1/1」と追加入力し TAB や Enter で確定すると、自動的にテーブルが拡張されて 

上の行の書式が反映される。→科目に「交通費」→支出に「５６０」と入力すると形式が自動的に 

反映されているのがわかる。（同様に随時、追加していくことができる。） 

 

８．収入と支出を各々合計 

⑱表をクリック→⑲デザイン→⑳集計行☑

㉑F14 のプルダウンにて「なし」

  E14 のプルダウンの「合計」で支出合計 

  D14 のプルダウンの「合計」で収入合計 

＜時間があれば以下を実施＞ 

９．科目のオートフィルタ▼で交通費の合計や 
食費の合計を確認。 

10．月日のオートフィルタ▼日付順に。 
11．シート名を変更（ 1 月）する。
　　年間分のシートは次ページの１４項で
　　作成する。
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7-1.日付け順に並び替え
A4～F13を選択→データ→並べ替え
列→最優先されるキー→「月日」
並べ替えのキー→「値」
順序→「昇順」
「OK」をｸﾘｯｸすると日付け順に並べ替え
られる



＜月別集計表とグラフの作成及び年間集計表の作成＞ 

⑫ 月別集計表の作成

・表をｸﾘｯｸ→デザイン→集計行□のﾁｪｯｸを外す。 

  （ﾃｰﾌﾞﾙに行を自動追加するため、集計行を削除する） 

・H3セルから I13セルまでﾄﾗｯｸﾞして格子の罫線を挿入。 

・I3セルに関数を挿入。 

「数式」→「関数の挿入」→(関数の分類→全て表示)、 

(関数名→SUMIF)を指定して OKをｸﾘｯｸ。 

(範囲→B4～B13をﾄﾞﾗｯｸﾞ）、(検索条件→H3 ｸﾘｯｸ）、 

(合計範囲→D4～D13をﾄﾞﾗｯｸﾞ)して OKをｸﾘｯｸする。 

計算式(=SUMIF(ﾃｰﾌﾞﾙ 1[科目],H3, ﾃｰﾌﾞﾙ 1[収入]))と入力される。 

I3セルを I4セルにｺﾋﾟｰし、ﾃﾞｰﾀの[収入]部分を[支出]に変更後、 

I11セルまでｺﾋﾟｰする。I9セルは I3セルのﾃﾞｰﾀをｺﾋﾟｰする。 

・H12セルに「収入計」、I12セルに計算式（=I3+I9） 

・H13セルに「支出計」、I13セルに計算式（=I4+I5+I6+I7+I8+I10+I11） 

⑬ グラフの作成

・「挿入」→「円ｸﾞﾗﾌ」をｸﾘｯｸし、任意の場所に挿入する。 

・「ｸﾞﾗﾌﾂｰﾙ」→「ﾃﾞｰﾀの選択」をｸﾘｯｸして、H3セルから I11 

セルをﾄﾞﾗｯｸﾞし、「＊先月繰越」「給与」のﾁｪｯｸを外して 

OKをｸﾘｯｸする。ｸﾞﾗﾌﾀｲﾄﾙを「支出分析」の変更。 

・ｸﾞﾗﾌ右側のｸﾞﾗﾌｽﾀｲﾙ(筆ﾏｰｸ) をｸﾘｯｸして、％表示のｸﾗﾌを 

選択してｸﾘｯｸする。 

⑭ 年間分のｼｰﾄを作成

・「1月」のｼｰﾄを右ｸﾘｯｸして 

「移動またはｺﾋﾟｰ」をｸﾘｯｸする 

ﾎｯﾌﾟｱｯﾌﾟﾒﾆｭｰで(末尾へ移動)を選択して「ｺﾋﾞｰを作成する」にﾁｪｯｸを入れ OKをｸﾘｯｸ。 

（又は、「Ctrl」+「1月」ｼｰﾄをﾄﾞﾗｯｸﾞで隣のｼｰﾄにｺﾋﾟｰする。） 

・「１月(2)」のｼｰﾄ名を「2月」に変更し、A4セルから E13セルを選択して、 

選択した部分で右ｸﾘｯｸをして「数式と値のｸﾘｱ」をｸﾘｯｸする。 

B4セルに「＊先月繰越」を入力する。 

・2月のｼｰﾄをｺﾋﾟｰして 12ヶ月分のｼｰﾄを作成する。また、B1セルも 2～12月に変更する。 

・2月ｼｰﾄの表の任意の場所をｸﾘｯｸ → ﾃｰﾌﾞﾙﾂｰﾙ → ﾃｰﾌﾞﾙ名を「ﾃｰﾌﾞﾙ 2」に変更する。 

・同様に、3月～12月ｼｰﾄのﾃｰﾌﾞﾙ名を「ﾃｰﾌﾞﾙ 3～12」に変更する。（変更は任意） 

⑬ 

⑭ 

・Excel2010は(行/列の切替)をｸﾘｯｸして「＊先月繰越」「給与」を削除後、 

再度(行/列の切替)をｸﾘｯｸする。 

・「ｸﾞﾗﾌﾂｰﾙ」→「ﾚｲｱｳﾄ」で、「ﾃﾞｰﾀﾗﾍﾞﾙ」「凡例」「ｸﾞﾗﾌﾀｲﾄﾙ」を変更する。 

⑫
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⑮ 総集計表を作成する。

・「1月」のｼｰﾄにｶｰｿﾙを合わせ 

「挿入」→「ｼｰﾄの挿入」で作 

成して、ｼｰﾄの名前を「総集 

計」として、右図の様に様式 

を設定する。 

・B4セルにｶｰｿﾙを合わせ、「=」 

を入力し、「1月」のｼｰﾄを 

ｸﾘｯｸ後、I3セルをｸﾘｯｸし、 

Enterを押す。 

ﾃﾞｰﾀが自動入力される。 

・B4セルを B14セルまでｺﾋﾟｰ 

すると、ﾃﾞｰﾀが自動入力される。 

・C4セルにｶｰｿﾙを合わせ、「=」を入力し、「2月」のｼｰﾄをｸﾘｯｸ後、I3セルをｸﾘｯｸし、 

Enterを押す。 

・同様に C4セル～M4 セルまで、其々「3～12月」のｼｰﾄをｸﾘｯｸ後、I3セルをｸﾘｯｸし、 

Enterを押す。 

・N4セルにｶｰｿﾙを置き、「ｵｰﾄ SUM」をｸﾘｯｸ。（1～12月の合計が自動入力） 

・C4セルから M4セルまでﾄﾞﾗｯｸして M4セル右下の+ﾏｰｸを掴み M14セルまでｺﾋﾟｰする。 

・2～12月ｼｰﾄの任意の「科目」を設定し、「収入・支出」セルに其々任意の数字を入れて 

総集計表にﾃﾞｰﾀが反映されることを確認する。 

・⑬項を参考に総集計のグラフを任意の場所に作成する。 

・「ﾃﾞｰﾀの選択」は A3～N12までを選択して、（凡例項目）の「＊先月繰越」と「給与」の 

ﾁｪｯｸを外す。（横軸ﾗﾍﾞﾙ）は「1～12月」のﾁｪｯｸを外す。更に、（行/列の切替え）を 

ｸﾘｯｸしてから OKをｸﾘｯｸする。 

・ｸﾞﾗﾌ右側のｸﾞﾗﾌ要素(＋ﾏｰｸ) をｸﾘｯｸして、「「ｸﾞﾗﾌﾀｲﾄﾙ」ﾃﾞｰﾀﾗﾍﾞﾙ」「凡例」を変更する。 

⑮ 

・Excel2010は（凡例項目）の「＊先月繰越」と「給与」を削除し、(行/列の切替え) 

をｸﾘｯｸしてする。更に「1月」～「12月」を削除し、OKをｸﾘｯｸする。 

・「ｸﾞﾗﾌﾂｰﾙ」→「ﾚｲｱｳﾄ」で、「ﾃﾞｰﾀﾗﾍﾞﾙ」「凡例」「ｸﾞﾗﾌﾀｲﾄﾙ」を変更する。 

4／4




